Komentarz technik ustug fryzjerskich 512[02]-01 czerwiec 2012
Zadanie egzaminacyjne

Do salonu fryzjerskiego przyszta mtoda klientka pragngca zmieni¢ swoj wizerunek. Podczas
konsultacji z fryzjerem klientka wybrata nowg fryzure. Jest to krétka, stopniowana forma z ciezka
grzywkg zaczesywang na lewg strone, w kolorze miedzianego sredniego blondu. Klientka ma normalng
skore gtowy, bez oznak tupiezu i uszkodzen. Jej wiosy sg sredniej gestosci, cienkie, proste, o diugosci
15 cm od szczytu gtowy, farbowane w kolorze ziotego jasnego blondu, z 2 cm odrostem w kolorze
naturalnego jasnego brgzu. Klientka nie jest alergiczka.

Opracuj projekt realizacji prac zwigzanych z wykonaniem zamoéwionej przez klientke ustugi
obejmujacej trwatg koloryzacje, strzyzenie i modelowanie fryzury dziennej wraz z zaleceniami
dotyczgcymi pielegnacji wtoséw w warunkach domowych.

Projekt realizacji prac powinien zawiera¢:

1. Tytut.
2. Zatozenia do projektu realizacji prac.

3. Wypetniong Karte diagnozy stanu skoéry gtowy i wiosoéw klientki zamieszczong w Zatgczniku K1.
4. Rysunki pogladowe fryzury klientki przed ustugg i po wykonaniu zabiegu strzyzenia i koloryzaciji z
wykorzystaniem przygotowanych szablonéw w Zatgcznikach K2+K4.

5. Wykaz narzedzi, przyboréw, aparatéw, preparatéw, Srodkéw do dezynfekciji oraz bielizny ochronnej
niezbednych do wykonania zabiegow fryzjerskich z podziatem na wyzej wymienione grupy.

6. Opis przebiegu zabiegoéw fryzjerskich z uwzglednieniem zastosowanych metod i technik.

7. Zalecenia dotyczgce pielegnacji wtoséw w warunkach domowych z uzasadnieniem.

Do opracowania projektu wykorzystaj:

Zalacznik 1. Wykaz narzedzi, przyboréw, aparatéw, preparatéw, Srodkéw do
dezynfekgciji i bielizny ochronnej dostepnych w salonie fryzjerskim

Zakacznik 2. Instrukcje producenta do wykonania koloryzaciji

oraz
zamieszczone w zeszycie KARTA PRACY EGZAMINACYJNEJ:

Zakacznik .1. Karte diagnozy stanu skory gtowy i wtosow klientki
Zakacznik .2. Szablony do wykonania rysunku fryzury przed i po wykonaniu ustugi

Zatacznik .3. Szablony do wykonania rysunkéw pogladowych zabiegu strzyzenia

Zatacznik .4. Szablony do wykonania rysunkéw poglgdowych zabiegu koloryzacii

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 240 minut.
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Zalacznik 1.

technik ustug fryzjerskich 512[02]-01

czerwiec 2012

Wykaz narzedzi, przyboréw, aparatéw, preparatéw, srodkéw do
dezynfekcji i bielizny ochronnej dostepnych w salonie fryzjerskim

Suszarka reczna

Prostownica do wioséw

Karbownica do wlosow

Maszynka elektryczna do strzyzenia
Maszynka konturéwka

Infrazon

Narzedzia brzytwopodobne (n6z chinski)
Tempera

Nozyczki fryzjerskie klasyczne
Nozyczki fryzjerskie degazowki
Nozyczki fryzjerskie efilacyjne
Nozyczki fryzjerskie modelujgce
Nozyczki fryzjerskie punktujgce
Grzebien dwustronny waski
Grzebien do strzyzenia

Grzebien do rozczesywania wtosow
Szczotka tunelowa

Szczotka z whosia ptaska szeroka
Rozpylacz do wody

Miseczki plastikowe do rozrabiania farby roznej
wielkosci

Pedzelki do naktadania farby réznej szerokosci
Waga elektroniczna do farb

Klipsy

Karkéwka

Klamerki

Czasomierz

Pelerynka do strzyzenia

Pelerynka jednorazowa foliowa
Pelerynka do farbowania foliowa
Peniuar - pelerynka krétka

Reczniki jednorazowe

Fartuch jednorazowy

Fartuch ochronny

Fartuch gumowy

Koloratki (bibutki do karku)

Folia aluminiowa

Rekawiczki winylowe

Krem ochronny do zabezpieczenia skory twarzy
wokot linii porostu wlosow

Farba do wtoséw naturalny ciemny blond
Farba do wtosoéw naturalny jasny blond

Farba do wlosow miedziany jasny blond
Farba do wloséw miedziany Sredni blond
Preparat do usuwania farby ze skory

Woda utleniona 3%

Woda utleniona 6%

Woda utleniona 9%

Woda utleniona 12%

Neutralizator

Odzywka zakwaszajgca po farbowaniu
Szampon do wtoséw normalnych

Szampon do wtosow p/ tupiezowy

Szampon do wtosow farbowanych chronigcych
kolor i potysk

Szampon do wiosow zwiekszajgcy puszystosc
wiosow cienkich

Szampon do wiosdéw oczyszczajgcy

Szampon do wiosow przettuszczajgcych
Odzywka do wloséw farbowanych chronigcych
kolor i potysk

Odzywka do wloséw z tupiezem

Pianka do wtosow elastycznie utrwalajgca
Pianka do wtosbw mocno utrwalajgca

Lakier do wtoséw mocno utrwalajgcy

Lakier do wtoséw elastycznie utrwalajgcy

zel do wtosow zwiekszajgcy objetose

zel do wtoséw do mocnej stylizacji

Brylantyna w sprayu nadajgca potysk

Wosk elastycznie utrwalajgcy

Desoform

Aldesan ,E”

Aerodesin

Ultradesmit

Mydto dezynfekujgce w ptynie
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Zalacznik 2.

Instrukcja producenta do wykonania koloryzacji KOLORWOMEN —

Profesjonalna farba do wtoséw w kremie.

Sktadniki:

1 NAFTOL, REZORCYNA, TOLUENODIAMINY, HYDROCHINON, FENYLENODIAMINY,
DIAMINOFENOLE, AMONIAK.

srodki ostroznosci:

Zabieg farbowania nalezy wykonywa¢ w rekawiczkach. srodek moze powodowac reakcje alergiczne,
dlatego przed farbowaniem po raz pierwszy nalezy wykona¢ probe uczuleniowg. Nie stosowaé do
barwienia brwi i rzes. Po zabiegu farbowania wtosy nalezy doktadnie sptukaé. W przypadku dostania sie
preparatu do oczu natychmiast przeptukac czystg wodg. Ostroznie srodek silnie dziatajgcy.

Sposéb uzycia:

Farbe nalezy naktada¢ pedzelkiem na suche wtosy w stosunku 1:1 (50 g farby do 50 g wody
utlenionej).

Czas dziatania:

- 15 minut przy farbowaniu po raz pierwszy,

-30 minut przy farbowaniu normalnym,
-45 minut przy farbowaniu rozjasniajgcym.

Dobor wody utlenionej do rodzaju farbowania:

-farbowanie na kolor ciemniejszy od koloru wyjsciowego: 3%

-farbowanie: ton w ton oraz farbowanie na kolor o 1 ton jasniejszy od koloru wyjsciowego: 6%

-farbowanie na kolor od 2 do 3 tonéw jasniejszy od koloru wyjsciowego: 9%
-farbowanie na kolor od 3 do 4 tondéw jasniejszy od koloru wyjsciowego: 12%
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Ocenie podlegaty nastepujace elementy pracy egzaminacyjne;j:

l. Tytut pracy egzaminacyjnej

. Zatozenia do projektu realizacji prac

. Wypetniona Karta diagnozy stanu skory gtowy i wioséw klientki

IV. | Rysunki poglagdowe fryzury klientki przed ustugg i po wykonaniu zabiegu strzyzenia i
koloryzacji

V. Wykaz narzedzi, przyboréw, aparatéw, preparatéw, srodkéw do dezynfekcji oraz
bielizny ochronnej niezbednych do wykonania zabiegow fryzjerskich z podziatem na

wyzej wymienione grupy

VI. | Opis przebiegu zabiegdw fryzjerskich z uwzglednieniem zastosowanych metod i
technik (opisanie przebiegu wykonania zabiegu koloryzacji, opisanie przebiegu
wykonania strzyzenia, opisanie przebiegu wykonania modelowania fryzury)

VII. | Zalecenia dotyczgce pielegnaciji wioséw w warunkach domowych z uzasadnieniem

VIII. | Praca egzaminacyjna jako catosé

Ad. I. Tytut pracy egzaminacyjne;.

Wiekszo$¢ prac zawierata poprawnie sformutowany tytut. Zdajagcy w sposéb prawidtowy okreslili
rodzaj i kolejno$¢ wykonywanych zabiegdw. W nielicznych pracach brakowato informacji dotyczacej
rodzaju wykonywanej fryzury.

Prawidfowo sformufowany tytut
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Ad. ll. Zatozenia do projektu realizacji prac.

Zatozenia do projektu powinny zawieraé, wynikajgce z tresci zadania i zatgcznikdéw, informacje
dotyczace: cech osobniczych klienta, dtugosci wtosow, stanu witoséw i skory gtowy, rodzaju
zamoéwionych zabiegdéw i efektu koncowego fryzury. Zatozenia sporzadzone byty przez zdajgcych w

formie opisowej lub w formie wykazu.

Zatozenia do projektu — forma opisu.
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Zatozenia do projektu — forma wykazu.
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Ad. lll. Wypetniona Karta diagnozy stanu skéry gtowy i wtosow klientki.

W tej czesci pracy, zdajagcy powinni uzupetnié¢ na podstawie zgromadzonych danych, karte diagnozy
stanu skory gtowy i wtosow klientki, zamieszczong w zeszycie Karta Pracy Egzaminacyjnej- zatacznik 1.

Wiekszos$¢ zdajgcych nie miata problemu z poprawnym wypetnieniem Karty diagnozy, chociaz
zdarzaty sie przypadki w ktérych zdajacy btednie zinterpretowali dane i nie prawidtowo okreslili
kolory wtosdw klientki.
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Poprawnie wypetniona Karta diagnozy stanu skory gtowy i wiosow.

Karta diagnozy stanu skéry gtowy i wloséw klientki

1. Stan skoéry gtowy:

[Z] skéra normaina D skora sucha D skoéra ttusta

2. Lupiez:

E suchy E ftusty | E brak tupiezu

3. Zmiany na skorze:

D wystepujg [E nie wystepujg

4. Rodzaj wloséw:

lZl proste l:l falujace D krecone

5. Gestos¢ wiosow:

D rzadkie IE $rednie D geste

6. Gatunek (tekstura wltosow):

I: cienkie i delikatne m podatne, fatwe do utozenia D grube i sztywne

7. Naturalny kolor wioséw u nasady:

..... rt%w@&wbd\mwah%z

8. Kolor wiosow na diugosciach:
.....R.czm:......z?.z.@tﬁ.......émrp;&x).....ﬁlam.vxi ......................................................................

9. Kolor wlosow na koncach:

Ad. IV. Rysunki pogladowe fryzury klientki przed ustuga i po wykonaniu zabiegu strzyzenia i
koloryzacji

Istotng cze$¢ projektu stanowig rysunki, przektadajag one stowo pisane w obraz. Zdajacy

wykorzystujgc szablony zamieszczone w zatgczniku K2, miat za zadanie czerpigc z informacji o

fryzurach z zadania, zobrazowaé¢ fryzure przed wykonaniem i po zrealizowaniu ustugi.

Rysunek fryzury przed wykonaniem ustugi powinien przedstawia¢ fryzure z wtoséw prostych, o
dtugosci 15 cm od szczytu gtowy. Grzywka lub jej brak nie decydowaty o przyznanych punktach.
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Przyktady fryzur przed wykonaniem usfugi.

Szablon do wykonania rysunku fryzury przed wykonaniem ustugi

Szablon do wykonania rysunku fryzury przed wykonaniem ustugi

Rysunek fryzury po zrealizowaniu ustugi powinien obrazowac fryzure krétka, ze stopniowang forma, z
ciezkg grzywka zaczesang na lewa strone. Najwiekszy problem zdajacy mieli z okresleniem lewej
stony zaczesanej grzywki. W wielu pracach projekt obrazowat fryzure z grzywka zaczesang na prawg

strone.

Przyktad fryzury po wykonaniu ustugi

Szablon do wykonania rysunku fryzury po zrealizowaniu ustugi
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Na szablonach zamieszczonych w zatgczniku K3, nalezato zamiesci¢ rysunki pogladowe zabiegu

strzyzenia . W czedci A nalezato zaznaczy¢ podziat wlosédw na sekcje i separacje, w czesci B kat

projekcji i pasmo pamieci a w czesci C dtugosc¢ strzyzenia witoséw, kontur wewnetrzny i zewnetrzny

fryzury. Najwiecej problemoéw zdajgcy mieli z zaznaczeniem na szablonie dtugosci strzyzenia wtoséw.

W wielu pracach punkt ten zostat pominiety lub btednie oznaczony pasmem pamieci lub katem

projekcji.

A. Zaznaczenie podziatu na sekcje i separacje.
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Na szablonach zamieszczonych w zatgczniku K4 nalezato zamiesci¢ rysunki poglagdowe zabiegu
koloryzacji. Cze$¢ A powinna zawiera¢ podziat wioséw na sekcje i separacje, cze$¢ B kolejnosc
naktadania farby w poszczegdlnych sekcjach. Uzupetnienie tych szablondw przysporzyt zdajgcym duzg
trudnosé. W wielu pracach zdajacy powielali rysunki, zaznaczajgc te same tresci w czesci A i B. Duza
liczba zdajacych pozostawita czes¢ szablondéw bez uzupetnienia.

A. Zaznaczenie podzialu na sekcje i separacje.
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P solcie VB D .
kn'[ - Pedudd wa szﬂfmc :
‘LFL - ?3&-)\2 elelc

B. Zaznaczenie kolejnosci naktadania farby w poszczegdlnych sekcjach.

clTo%}y}A?
KoiRta

BOWWA

Ad. V. Wykaz narzedzi, przyboréw, aparatéw, preparatéw, srodkow do dezynfekcji oraz bielizny
ochronnej niezbednych do wykonania zabiegéw fryzjerskich z podziatem na wyzej wymienione

grupy.

W tym elemencie pracy, zdajacy powinni opracowaé¢ wykaz narzedzi, przyboréow, srodkéw do
dezynfekcji, bielizny ochronnej potrzebnych do wykonania ustugi strzyzenia, koloryzacji i formowania
fryzury. Wykaz powinien mie¢ forme podziatu na wyzej wymienione grupy.
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W wiekszosci prac wykaz zostat sporzgdzony w formie tabeli. Wybor tej metody eliminowat btedy,
poniewaz juz sama forma zapisu wymuszata podziat na grupy. W wielu pracach wykaz sporzadzony
zostat w formie opisowej, ale zgodnie z poleceniem zostat zachowany podziat na wymagane grupy.
Tylko w nielicznych pracach brakowato podziatu na grupy.

Wykaz — forma tabeli
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Ad. VI. Opis przebiegu zabiegéw fryzjerskich z uwzglednieniem zastosowanych metod i technik.

W czesci tej, zdajacy powinien opisac zabiegi fryzjerskie z uwzglednieniem zastosowanych metod i
technik pracy w nastepujgcej kolejnosci: koloryzacja, strzyzenie, uformowanie fryzury. Najwiekszg
trudnos$é zdajgcym sprawit dobér stezenia oksydantu na odrost, czes¢ srodkowsa i koricdwke. W wielu
pracach zdajgcy nie zauwazyli potrzeby uzycia dwdch réznych oksydantéw — co byto posunieciem
btednym, poniewaz klientka wg zadania miata odrost, ktéry nalezato pojasnié¢ i czes¢ srodkowsy,
koncowke ktére nalezato przyciemni¢. W wielu pracach pominieto réwniez zmycie farby poprzez
emulgacje.

Przyktad opisu zabiegu koloryzacji przygotowany w formie wykazu, rozszerzonego krotkimi opisami
sposobu wykonania czynnosci.
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Opisanie przebiegu wykonania strzyzenia oraz formowanie fryzury poprzez ondulacje fenowa nie
sprawito zdajgcym wiekszych trudnosci, chociaz zdarzaty sie prace w ktdrych pominieto zastosowanie
sposobu strzyzenia ,na tepo”, ,na piéro”, kontrole jakosci strzyzenia czy zastosowanie techniki
uzupetniajgcej podczas strzyzenia.

Przyktad opisu zabiegu strzyzenia.
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Przyktad opisu zabiegu formowania fryzury.
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Ad. VIl. Zalecenia dotyczace pielegnacji wtoséw w warunkach domowych z uzasadnieniem.

W wiekszosci, zdajgcy nie mieli problemu z zaproponowaniem $rodkéw do pielegnacji wtoséw po
koloryzacji. Biorgc pod uwage wykonany zabieg, prawie wszyscy polecili swojej klientce szampon i
odzywke do witoséw farbowanych. W nielicznych pracach problemem byto uzasadnienie uzycia
poleconych srodkéw.
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Wiekszos¢ prac byfta uporzadkowana, czytelna i logiczna. Prace spetniaty wymogi poprawnosci
merytorycznej i terminologiczne]. Zdarzaty sie prace napisane nieczytelnie.



