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Przyktady wybranych prac egzaminacyjnych z komentarzami.

Zadanie egzaminacyjne

Stas ma 18 miesiecy. Do zlobka uczeszcza od miesigca. Przebywa w nim
okoto 8 godzin dziennie. Przyprowadzany jest niesystematycznie o réznych porach.
Zle znosi rozstanie z rodzicami, czesto rano placze, potem jest smutny, siada
w kacie sali.

Niechetnie spozywa positki state. Bardzo lubi zupy mleczne. Najczesciej bawi
sie samotnie klockami i samochodami. Nie lubi zabaw grupowych. Ruchowo jest
sprawny. Chetnie uczestniczy w zabawach manipulacyjnych. Czesto mdwi
niewyraznie, postugujac sie zastepczymi stowami. Rozumie polecenia i wskazuje
nazywane przez opiekunke przedmioty. Ziosci sie, gdy jego komunikaty nie sag
zrozumiane, tupie nézkami, krzyczy. Zdarza sie, ze w takich sytuacjach popycha
opiekunke i ucieka.

Chiopiec reaguje ptaczem podczas =zabiegdbw pielegnacyjnych po
wypréznieniu i podczas zmiany pieluszki.

Opracuj projekt realizacji dziatan opiekunczo-wychowawczych
i pielegnacyjnych stymulujgcych rozwdj Stasia oraz zaplanuj pielegnacje skoéry
okolicy krocza i posladkow. Opracuj wskazowki pielegnacyjne dla rodzicéw w celu
rozwigzania problemu wyprzen.

Projekt realizacji prac powinien zawierac:

1. Tytut

2. Zalozenia niezbedne do opracowania projektu realizacji dziatan.

3. Ocene poziomu rozwoju psychomotorycznego w zakresie poszczegoélnych sfer
W poréwnaniu z hormami rozwojowymi.

4. Indywidualny trzymiesieczny plan dziatan opiekunczo-wychowawczych
i pielegnacyjnych stymulujacych rozwdj Stasia, w formie tabeli, z uwzglednieniem
sfer rozwoju przewidzianych do stymulacji i probleméw pielegnacyjnych, celéw

zaplanowanych dziatan, przyktadéw zabaw 1 d¢wiczen oraz pomocy
dydaktycznych.
5. Jednodniowy harmonogram dziatan opiekunczo-wychowawczych

i pielegnacyjnych w stosunku do dziecka, z uwzglednieniem jego potrzeb oraz
warunkdéw organizacyjnych ztobka.

6. Opis sposobu wykonania toalety dziecka po wyproznieniu, uwzgledniajacy
niezbedne przybory i srodki.

7. Wskazdwki dla rodzicow dotyczace pielegnacii i profilaktyki wyprzen.
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Zatacznik 1.
KARTA INFORMACYJNA DZIECKA
1. Dane dziecka:
Imie i nazwisko: Stanistaw Nawrocki
Wiek: 18 miesiecy
Miejsce zamieszkania: Ptock, ul. Nowotki 4 m. 23
l. Dane Rodzice/Opiekunowie: matka/opiekunka ojciec/opiekun
1. imie i nazwisko: Anna Stasiak Ksawery Nawrocki
2. zawod: laborantka kierowca
3. godziny pracy: pracuje w systemie zmianowym 7% . 15%
4. telefon kontaktowy 24 368-33-44 24 368-33-44

3. Informacje o dziecku
1. Sposob poruszania sie (zaznaczy¢ wtasciwe)

|:| petza

|:| sprawnie raczkuje

v’ | sprawnie chodzi

biega

2. Ulubione zabawy i zabawki dziecka. Prosze wymienic¢

v | inne (jakie?) sprawnie pokonuje przeszkody, wspina sie po drabince

Chetnie buduje wieze z klockow, faduje klocki do samochodow, bawi sie zabawkami

mechanicznymi i dZwiekowymi. Ma ulubionego stonika- Wacka

3. Wymaga pomocy przy: (zaznaczyé wiasciwe)

jedzeniu

Jesli tak, to jakiej? ... wymaga zachecania do gryzienia positkow statych,

rozlewa zupe podczas nabierania ha fyzke ..................

v ubieraniu, rozbieraniu

Jesli tak, to jakiej? ... wymaga pomocy podczas ubierania, rozbiera sie
samodzielnie i stara sie ukfadac¢ ubranka w ustalonym miejscu....................

v zasypianiu

Jesdli tak, to jakiej? zasypia z ulubionym stonikiem

[ ] inngj (BKIE?)eieeeeeeeeee e

4. Potrzeby fizjologiczne (zaznaczy¢ wtasciwe)

sygnalizuje v nie sygnalizuje

Inne uwagi ...... dziecko nie siada na nocnik, potrzeby fizjologiczne zatatwia w

PIBIUCHY. .o
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5. Sposdb komunikowania sie: (zaznaczy¢ wtasciwe)

- gesty i mimika,

uzywa pojedynczych wyrazow
|:| buduje proste zdania

v | inne (jakie?)... Jest nieSmiaty w kontaktach...................ccooiviiiiniiiiiiiiii.

6. Zachowanie dziecka w nowych sytuacjach: (zaznaczy¢ wiasciwe)

|:| onie$mielone

swobodne
|:| hiespokojne
[ 1inne  GAKIE? ) oo

7. Informacje o stanie zdrowia dziecka, zaleceniach lekarskich:

pod warunkiem, Zze jest przy nim znajoma osoba

matego dziecka

[ Lp. | Informacja o stanie zdrowia | Zalecenia ‘
| 1. | choroba stata/ wady rozwojowe | brak \
| 2. |uczu|enia pokarmowe | brak \
| 3 |uczu|enia ha leki | brak ‘

|

| 4. [dieta

5. | wyprzenia na posladkach i w okolicy krocza

czeste wietrzenie
posladkéw, pielegnacja

| 6. | stan zapalny w okolicy zewnetrznego ujscia cewki moczowej | przemywanie rywanolem ‘

630 _
g5 _
g4 _
Qo0 _

10% _

10%° _

1130 _

14% _

1500 _

1540 _

845
900
10%

10%°

11%

1430

15%

15%

17%

Zalacznik 2.

RAMOWY PLAN ZAJEC GRUPY ZLOBKOWEJ
Przyjmowanie dzieci, zabawy
Sniadanie
Toaleta
Zabawy, spacer.
Drugie sniadanie
Zabawy,spacer, zajecia umuzykalniajgce — rytmika
Obiad, toaleta, lezakowanie
Podnoszenie ze shu, ubieranie dzieci, toaleta
Podwieczorek
Zabawy, odbieranie dzieci
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W pracy egzaminacyjnej oceniany byt:

1. Tytut.

2. Zatozenia niezbedne do opracowania projektu realizacji dziatan.

3. Ocene poziomu rozwoju psychomotorycznego w zakresie poszczegolnych sfer
w poréwnaniu z normami rozwojowymi.

4. Indywidualny trzymiesieczny plan dziatan  opiekunczo-wychowawczych
i pielegnacyjnych stymulujgcych rozwd] Stasia, w formie tabeli, z uwzglednieniem
sfer rozwoju przewidzianych do stymulacji i probleméw pielegnacyjnych, celow

zaplanowanych dziatan, przyktadéw zabaw i cwiczen oraz pomocy
dydaktycznych.
5. Jednodniowy harmonogram dziatan opiekunczo-wychowawczych

i pielegnacyjnych w stosunku do dziecka, z uwzglednieniem jego potrzeb oraz
warunkéw organizacyjnych ztobka.

6. Opis sposobu wykonania toalety dziecka po wypréznieniu, uwzgledniajgcy
niezbedne przybory i srodki.

7. Wskazdowki dla rodzicdw dotyczgce pielegnaciji i profilaktyki wyprzen.

1. Tytut pracy egzaminacyjnej.

Wiekszos¢ prac opatrzona byfa tytutem, ktéry odnosit sie do zawartosci projektu
realizacji prac. Czesto brakowato okreslenia wieku dziecka i dziatan pielegnacyjnych.
Zdarzaty sie prace, w ktorych tytut byt fragmentem polecenia przepisanym z tresci
zadania. Przyktad prawidtowo sformutowanego tytutu, ktéry otrzymat maksymalng
liczbe punktéw mozliwych do zdobycia w tym obszarze i nie byt fragmentem
polecenia przepisanym z tresci zadania:

A.Bvoleldt veql 2. dZ\U\un oiol AENNCZ0.~ WyChOWAB 2L

(f}/l ur pracy egzammacy/ne;, ........................

X @\Q\C{.gsw ................. LN S0OS0ONU. dO. 1B miesiecznedqo. Ailioped
~SsioLz. Lwzgsinienen. fednoaniourgn. DOKNONAILONGL

QN %J.)Dwa m,.muﬂclmu M\Qm B A MRVIE a6 Lo ) (0 RN

a e waidzdldele | dic »odzna,_,\s, dot. pelegnacy
L profelaldnglel uupizeA. P

Nalezy pamieta¢, ze tytut pracy egzaminacyjnej powinien by¢ zwiezty, kroétki,
odnoszacy sie do polecenia zawartego w tresci zadania. Tytut nie moze byc¢
sformutowany jak polecenie.
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2. Zatozenia
Z zatozeniami do projektu realizacji prac zdajgcy poradzili sobie dobrze. Czesto

brakowato pogrupowania wedtug sfer rozwoju psychomotorycznego dziecka oraz
zalecen lekarskich. Ponizej przyktad zatozen, ktére uzyskaty maksymalng liczbe

punktow.
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3. Ocena rozwoju psychomotorycznego dziecka w zakresie poszczegdlnych
sfer w poréwnaniu z normami rozwojowymi.

W trzecim obszarze zdajgcy czesto mieli klopoty z oceng rozwoju
psychomotorycznego wedtug norm, rozpisywali sie o przypadku z zadania i normach
dla danego wieku. Brakowato wniosku z porodwnania rozwoju dziecka z normami
rozwojowymi np. rozwoj adekwatny do wieku, badz rozwdj opdzniony. Zdarzaty sie
prace, w ktérych obszar ten byt przedstawiany w postaci wypracowania.

W mowie, mysleniu oraz nawykach, przyzwyczajeniach nie byto podziatu, sfera
traktowana byta w catosci, w zwigzku z tym zdajgcy tracili tu punkty. Czesto tez
emocje i uczucia tgczone byly z kontaktami spotecznymi.
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4. Indywidualny trzymiesieczny plan dzialan opiekunczo-wychowawczych
i pielegnacyjnych stymulujagcych rozwéj Stasia, w formie tabeli,
z uwzglednieniem sfer rozwoju przewidzianych do stymulacji probleméw
pielegnacyjnych, celéw zaplanowanych dziatan, przyktadéw zabaw i éwiczen
oraz pomocy dydaktycznych.

W tym elemencie pracy mozna byto uzyska¢ najwiekszg ilos¢ punktéw. Zdarzato sie,
ze w planach nie byly uwzgledniane wszystkie sfery rozwoju psychomotorycznego
dziecka, pomijane byty sfery zgodne z normami rozwoju dziecka a opisywane byty
tylko sfery opoznione w rozwoju dziecka. Czesto pomijano wspomaganie rozwoju
dziecka w sferach : ruchowej, sensomotorycznej, emocji i kontaktéw. taczono tez
kontakty spoteczne z emocjami i uczuciami oraz motoryke z sensomotoryka.

Zdajacy zbyt obszernie rozpisywali sie o czynnosciach pielegnacyjnych. Pojawiaty sie
braki w wypisywaniu celu danych zabaw.
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5. Jednodniowy harmonogram dzialan opiekunczo-wychowawczych
i pielegnacyjnych w stosunku do dziecka, z uwzglednieniem jego potrzeb oraz
warunkéw organizacyjnych ztobka.

Jednodniowe harmonogramy bardzo czesto nie uwzgledniaty zalecen lekarskich
pielegnacji krocza, brak informacji dla rodzicbw na temat zachowania dziecka
i wskazowek pielegnaciji, brak dziatan utatwiajgcych adaptacje dziecka do warunkow
ztobkowych. Tylko w nielicznych pracach egzaminacyjnych uwzgledniono rozmowy
z rodzicami w celu przekazania informacji na temat zachowania dziecka
i przekazania wskazéwek dotyczacych profilaktyki i pielegnacji. Przyktad
jednodniowego harmonogramu, ktéry uzyskat maksymalna liczbe punktow w tym
obszarze.
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6. Opis sposobu wykonania toalety dziecka po wyproéznieniu, uwzgledniajacy
niezbedne przybory i srodki.

Zdajacy dobrze radzili sobie z tym obszarem. Zdarzaty sie prace, w ktorych zdajacy
nie uwzgledniali przestrzegania zasad antyseptyki, zapominali 0 myciu rgk przed i po
zabiegu, o zatozeniu rekawiczek i zapewnieniu bezpieczenstwa dziecku a takze
zaleceniach lekarskich (przemycie cewki moczowej rywanolem).

Zdarzaly sie prace, w ktorych zdajacy opisywali technike mycia dziewczynki i chtopca
chociaz przypadek dotyczyt chtopca.
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7. Wskazéwki dla rodzicéw.

Wskazéwki dla rodzicow byty czesto bardzo ubogie, zdajacy pisali w nich jedynie
o stosowaniu sie do zalecen lekarza, brakowato informacji o zachecaniu dziecka do
zaspokajania potrzeb fizjologicznych do nocnika poprzez nagradzanie, brak podania
Srodkow pielegnacyjnych tagodzgacych wyprzenia, nie pisano o kazdorazowej toalecie
po wyprdznieniu, 0 dok’radnym osuszeniu skory.
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Wiekszos¢ prac byta czytelna, miata przejrzystg strukture i logiczny uktad
poszczegodlnych elementdéw. Nieliczne prace nie miaty wyodrebnionych elementéw
poszczegblnych obszaréw, ktére odnoszg sie do polecen w zadaniu
egzaminacyjnym. Zdajacy w wiekszosci poprawnie postugiwali sie terminologig
zawodowg w swoich projektach, chociaz zdarzaty sie projekty ze sformutowaniami
niepoprawnymi terminologicznie np.: wyparzenia zamiast wyprzenia, Spiewanie
wierszykow, srodki naposladkowe, miseczka z roztworem wody, norma opoézniona,
posypywanie posladow posypka, motoryka mowy.



